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1. Общая характеристика рабочей программы 

общеобразовательной дисциплины «Индивидуальный проект» 

1.1. Место дисциплины в структуре образовательной программы СПО: 

Общеобразовательная дисциплина «ОД.14 Индивидуальный проект» 

является обязательной частью общеобразовательного цикла основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 

20.02.02  Защита в чрезвычайных ситуациях. 

 
1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

1.2.1. Цель общеобразовательной дисциплины 

 

Цель дисциплины «ОД.14 Индивидуальный проект»: 

 − развить познавательную активность обучающихся посредством освоения 

ими методов научного познания, умений и навыков учебно-

исследовательской и проектной деятельности; 

− научить культуре работы с архивными публицистическими материалами, 

продуманной аргументации, культуре рассуждения и работы в коллективе; 

− сформировать навыки выбора темы, постановки цели, задач, определение 

объекта и предмета исследования, умение показать актуальность выбранной 

темы исследования или 

проекта; 

− формирование личности способной к самообразованию, саморазвитию. 

Основными задачами курса являются: 

- формирование умений самостоятельного планирования и осуществления 

проектной и исследовательской деятельности и организации учебного 

сотрудничества с педагогами и сверстниками; 

- повышение эффективности усвоения обучающимися знаний и учебных 

действий, 

 формирование научного типа мышления, компетентностей в учебно 

исследовательской, проектной; 

- создание условий для учебно-исследовательской и проектной деятельности 

обучающихся, а также их самостоятельной работы по подготовке и защите 

индивидуальных проектов; 

- формирование навыков участия в различных формах организации учебно- 

исследовательской и проектной деятельности (творческих конкурсах, 

научных обществах, научно-практических конференциях, олимпиадах, 

национальных образовательных программах и др.), возможность получения 

практико-ориентированного результата; 

- практическую направленность проводимых исследований и 

индивидуальных проектов; 

- возможность практического использования приобретенных обучающимися 

коммуникативных навыков, навыков целеполагания, планирования и 

самоконтроля. 
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Рабочая программа учебной дисциплины «Индивидуальный проект» 

разработана в 

соответствии с требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта (далее – ФГОС) среднего общего образования, 

федерального государственного стандарта среднего профессионального 

образования (далее – СПО) по специальности/профессии. 
 

1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной 

дисциплины в соответствии с ФГОС СПО и на основе ФГОС СОО 

 

 Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 

компетенций в соответствии с ФГОС. 

Код и наименование 

формируемых 

компетенций 

Панируемые результаты 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

- Сформированность 

мировоззрения, 

соответствующего 

современному уровню развития 

науки и общественной 

практики, основанного на 

диалоге культур, а также 

различных форм 

общественного сознания, 

осознание своего места в 

поликультурном мире; 

- Сформированность основ 

саморазвития и самовоспитания 

в соответствии с 

общечеловеческими 

ценностями и идеалами 

гражданского общества; 

- готовность и способность к 

самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности 

толерантное сознание и 

поведение в поликультурном 

мире, готовность и способность 

вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, находить 

общие цели и сотрудничать для 

их достижения, способность 

противостоять идеологии 

- Сформированность умений 

формулировать тему проектной и 

исследовательской работы, 

доказывать её актуальность. 

 -Сформированность умений 

составлять индивидуальный план 

проектной и исследовательской 

работы, выделять объект и 

предмет исследования, 

определять цели и задачи 

проектной и исследовательской 

работы. 

 - Сформированность навыков 

работы с различными 

источниками, в том числе с 

первоисточниками, грамотного 

их цитирования, оформления 

библиографических ссылок, 

составления библиографического 

списка по проблеме, проведения 

обзора литературы по проблеме 

исследования и выделения 

малоизученных вопросов с 

целью их последующего 

детального изучения. 

 - Сформированность умений 

выбирать и применять на 

практике методы 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательс 

кую деятельность в 

профессиональной 

сфере, использовать 

знания по финансовой 

грамотности в 

различных жизненных 
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ситуациях экстремизма, национализма, 

ксенофобии, дискриминации по 

социальным, религиозным, 

расовым, национальным 

признакам и другим 

негативным социальным 

явлениям;  

- Навыки сотрудничества со 

сверстниками, детьми 

младшего возраста, взрослыми 

в образовательной, 

общественно полезной, 

учебноисследовательской, 

проектной и других видах 

деятельности; 

-  Нравственное сознание и 

поведение на основе усвоения 

общечеловеческих ценностей; 

- Готовность и способность к 

образованию, в том числе 

самообразованию, на 

протяжении всей жизни; 

- сознательное отношение к 

непрерывному образованию как 

условию успешной 

профессиональной и 

общественной деятельности 

- Эстетическое отношение к 

миру, включая эстетику быта, 

научного и технического 

творчества, спорта, 

общественных отношений; 

- Принятие и реализацию 

ценностей здорового и 

безопасного образа жизни, 

потребности в физическом 

самосовершенствовании, 

занятиях спортивно-

оздоровительной 

деятельностью, неприятие 

вредных привычек: курения, 

употребления алкоголя, 

наркотиков; 

- Бережное, ответственное и 

исследовательской работы, 

адекватные задачам 

исследования.  

- Владение навыками 

рецензирования чужой 

исследовательской или 

проектной работы.  

- Владение навыками разработки, 

оформления и защиты проектов 

различных типологий.  

- Сформированность навыков 

поискат и нахождения 

источников для формирования 

теоретической базы 

исследовательской работы.  

- Сформированность умений 

анализа и обработки результатов 

исследований.  

- Владение навыками 

формулирования выводов и 

обобщений, оформления 

теоретических и 

экспериментальных результатов 

исследовательской и проектной 

работы (создания презентаций, 

веб-сайтов, буклетов, 

публикаций).  

- Владение навыками 

выполнения исследовательской 

работы (проекта), знание этапов 

теоретической 

научноисследовательской 

работы.  

- Знание способов поиска и 

накопления необходимой 

информации, ее обработки и 

оформления результатов, 

методов научного исследования, 

общей структуры и 

методологического аппарата 

исследовательской работы. 

 - Сформированность знаний о 

способах представления 

результатов исследовательской 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействоват ь и 

работать в коллективе 

и команде 
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компетентное отношение к 

физическому и 

психологическому здоровью, 

как собственному, так и других 

людей, умение оказывать 

первую помощь; 

-  Осознанный выбор будущей 

профессии и возможностей 

реализации собственных 

жизненных планов; отношение 

к профессиональной 

деятельности как возможности 

участия в решении личных, 

общественных, 

государственных, 

общенациональных проблем.  

работы и основных критериях их 

оценки. 
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2. Структура и содержание общеобразовательной дисциплины 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

 

 

 

 

 

  

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы дисциплины 32 

в т.ч. 

теоретические занятия 10 

практические занятия 22 

Основное содержание 32 
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2.2. Тематический план и содержание дисциплины 

Наименован

ие разделов 

и тем 

Содержание учебного материала (основное 

и профессионально-ориентированное), 

лабораторные и практические занятия, 

прикладной модуль (при наличии) 

Объем 

часов 

Формируемые 

компетенции 

1 2 3 4 

Раздел 1. Основы исследовательской деятельности 12 ОК 01, ОК 02, 

ОК  03, ОК 04 
Темы 1.1.  

Основные 

методы и 

этапы 

исследовател

ьсткого 

процесса 

Содержание учебного материала   

 

 

2 

1. Понятие «методы исследования». 

Теоретические и эмпирические методы. Этапы 

исследовательского процесса. 

 Выполнение индивидуального проекта 

Тема 1.2 

Поиск 

информации. 

Содержание учебного материала  

2 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04 
1. Информационное обеспечение 

исследования. Информационно-поисковые 

системы. Использование ключевых слов, фраз 

для поиска информации. Организация работы с 

литературой, способы получения и фиксации 

информации. Базы данных, информационные 

ресурсы региональных библиотек. 

2. Работа над индивидуальным проектом. 

Поиск информации, соответствующей теме 

индивидуального проекта 

Выполнение индивидуального проекта 

Тема 1.4 

Структура 

исследовател

ьс кой 

работы. 

Правила 

оформления 

исследовател

ьс кой 

работы. 

Содержание учебного материала  

 

 

 

2 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04 
1.Формальная структура исследования: 

введение, основная часть, заключение, список 

литературы (библиография), приложения. 

Требования к каждой из этих составляющих. 

Логика построения работы. Центральная тема 

исследования и ее обоснование. Общие 

правила оформления текста исследовательской 

работы. Подготовка и окончательное 

оформление списка литературы. Основные 

правила оформления приложений. Требования 

к орфографической и стилистической 
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грамотности работы, к соблюдению некоторых 

технических правил.  

2. Работа над индивидуальным проектом. 

Корректировка плана индивидуального 

проекта. Формирование глав и параграфов на 

основе собранной и структурированной 

информации согласно разработанному плану. 

Оформление текста и иллюстраций в 

соответствии с установленными правилами. 

Выполнение индивидуального проекта 

Тема 1.5 

Презентация 

исследовател

ьс ких работ. 

Технология 

публичного 

выступления 

Содержание учебного материала  4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04 
1.Подготовка доклада. Психологический 

аспект готовности к выступлению. Требования 

к докладу. Культура выступления и дискуссии. 

Речевые ошибки. Речевое поведение. Научный 

спор и дискуссия. Использование 

мультимедийных презентаций для 

сопровождения выступления. Подготовка и 

участие в научно-практических конференциях.  

2.Работа над индивидуальным проектом. 

Проверка орфографической и стилистической 

грамотности работы. Проверка соответствия 

оформления индивидуального проекта 

установленным правилам, устранение ошибок 

и недочетов в оформлении. Подготовка 

доклада к публичному выступлению и 

мультимедийной презентации. 

Выполнение индивидуального проекта 

Практические занятия (не предусмотрено) 

Раздел 2. Основы проектной деятельности. 20  

Тема 2.1 

Типы и виды 

проектов. 

Содержание учебного материала 4 ОК 01, ОК 02, 

ОК  03, ОК 04 
1.Типы проектов по сферам деятельности, 

(технический, организационный, 

экономический, социальный, смешанный). 

Классы проектов (монопроекты, 

мультипроекты, мегапроекты). Виды проектов 

(инвестиционный, инновационный, 

исследовательский, учебно-образовательный, 
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смешанный). 

 2.Работа над индивидуальным проектом. 

Определение типа и вида собственного 

индивидуального проекта. 

Выполнение индивидуального проекта 

Тема 2.2 

Выбор и 

формулирова

ни е темы, 

постановка 

целей. 

Определение 

гипотезы 

Содержание учебного материала 6 ОК 01, ОК 02, 

ОК  03, ОК 04 
1. Выбор темы. Определение значимости темы 

проекта. Требования к выбору и формулировке 

темы. Актуальность и практическая 

значимость исследования. Определение цели и 

задач. Типичные способы определения цели. 

Эффективность целеполагания. Понятие 

«гипотезы». Процесс построения гипотезы. 

Доказательство и опровержение гипотезы. 

 2. Работа над индивидуальным проектом. 

Определение объекта и предмета 

исследования, цели и задач исследования. 

Формулирование гипотезы.  

3. Работа над индивидуальным проектом. 

Формирование введения индивидуального 

проекта и внесение в него изменений. 

Отражение во введении проекта объекта и 

предмета исследования, цели и задач 

исследования, сформулированной гипотезы. 

Выполнение индивидуального проекта 

Тема 2.3 

Этапы 

работы над 

проектом. 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, 

ОК  03, ОК 04 
1. Этапы работы над проектом: 

- подготовительный этап (выбор темы, 

постановка целей и задач будущего проекта); 

 - планирование (подбор необходимых 

материалов, определение способов сбора и 

анализа информации);  

- основной этап (обсуждение методических 

аспектов и организация работы, 

структурирование проекта, работа над 

проектом);  

- заключительный этап (подведение итогов, 

оформление результатов, презентация проекта) 

Выполнение индивидуального проекта 
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Тема 2.4 

Методы 

работы с 

источником 

информации. 

Содержание учебного материала 4 ОК 01, ОК 02, 

ОК  03, ОК 04 
1. Виды литературных источников 

информации: 

 - учебная литература (учебник, учебное 

пособие);  

- справочно-информационная литература 

(энциклопедия, энциклопедический словарь, 

справочник, терминологический словарь, 

толковый словарь);  

- научная литература (монография, сборник 

научных трудов, тезисы докладов, научные 

журналы, диссертации).  

2. Работа над индивидуальным проектом. 

Отбор и использование и литературных 

источников информации. Формирование 

списка использованных источников, его 

оформление в соответствии с требованиями 

государственного стандарта. 

Выполнение индивидуального проекта 

Тема 2.5 

Правила 

оформления 

проекта. 

Презентация 

проекта. 

Содержание учебного материала 4 ОК 01, ОК 02, 

ОК  03, ОК 04 
1.Общие требования к оформлению текста 

(ГОСТы, по оформлению работ: выбор 

формата бумаги, оформление полей, знаков 

препинания, нумерации страниц, рубрикации 

текста, способы выделения отдельных частей 

текста). Правила оформления титульного 

листа, содержания проекта. Оформление 

библиографического списка. Правила 

оформления таблиц, графиков, диаграмм, схем. 

Презентация проекта. Особенности работы в 

программе PowerPoint. Требования к 

содержанию слайдов.  

2. Работа над индивидуальным проектом. 

Проверка правильности оформления 

титульного листа, содержания, основной 

части, введения и заключения, списка 

использованных источников установленным 

требованиям. Проверка оформления 

заголовков. Внесение изменений в доклад к 

защите индивидуального проекта. Разработка 

презентации для защиты своей работы, 
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оформление слайдов в программе PowerPoint. 

Выполнение индивидуального проекта 

Защита индивидуального проекта 2 семестр 

Всего: 32  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению. 

Учебная аудитория для проведения занятий всех видов, предусмотренных 

образовательной программой, в том числе групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, оснащенная 

оборудованием, техническими средствами обучения и материалами, 

учитывающими требования международных стандартов: кабинет 

общеобразовательных дисциплин - комплект учебной мебели, учебная доска. 

Мультимедийное оборудование: проектор, экран настенный, компьютер.  

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

3.2.1. Основные печатные издания 

 1. Бурмистрова Е.В. Методы организации исследовательской и проектной 

деятельности обучающихся: учебное пособие / Е. В. Бурмистрова, Л. М. 

Мануйлова. — М.: Издательство Юрайт, 2022. — 115 с. 

 2. Земсков Ю.П. Основы проектной деятельности: учебное пособие / 

Земсков Ю. П., Асмолова Е. В. – М.: Лань, 2022. – 184 с.  

3. Пушина Н.В. Основы проектной и исследовательской деятельности. 

Практикум: учебное пособие / Пушина Н.В., Бандура Г.А., Морозова Ж.В. – 

М.: Лань, 2021. – 152 с.  

3.2.3. Дополнительные источники 

 1. Андрианова Е.Г. Проектная практика: учебно-методическое пособие / 

Андрианова Е.Г., Полторак А.В. – М.: МИРЭА – Российский 

технологический университет, 2021. – 166 с.  

2. Хамидулин В.С. Основы проектной деятельности: учебное пособие / 

Хамидулин В.С. – М.: Лань, 2021. – 144 с.  
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной учебной 

дисциплины раскрываются через дисциплинарные результаты, 

направленные на формирование общих и профессиональных 

компетенций по разделам и темам содержания учебного материала. 

Код и наименование 

формируемых 

компетенций 

Раздел / Тема Тип оценочных 

мероприятий 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

Раздел 1 Тема 1.1, Тема 

1.2, Тема 1.3, Тема 1.4, 

Тема 1.5 Раздел 2 Тема 

2.1, Тема 2.2, Тема 2.3, 

Тема 2.4, Тема 2.5 

Собеседование, написание 

индивидуального проекта 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

Раздел 1 Тема 1.1, Тема 

1.2, Тема 1.3, Тема 1.4, 

Тема 1.5 Раздел 2 Тема 

2.1, Тема 2.2, Тема 2.3, 

Тема 2.4, Тема 2.5 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

Раздел 1 Тема 1.1, Тема 

1.2, Тема 1.3, Тема 1.4, 

Тема 1.5 Раздел 2 Тема 

2.1, Тема 2.2, Тема 2.3, 

Тема 2.4, Тема 2.5 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде; 

Раздел 1 Тема 1.1, Тема 

1.2, Тема 1.3, Тема 1.4, 

Тема 1.5 Раздел 2 Тема 

2.1, Тема 2.2, Тема 2.3, 
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Тема 2.4, Тема 2.5 

 


