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1 ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

1.1. Область применения рабочей программы учебной дисциплины 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной образовательной 

программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.15 Поварское и кондитерское 

дело. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

Код ПК, ОК Умения Знания 

ПК 1.2-1.4 

ПК 2.2-2.8 

ПК 3.2-3.7 

ПК 4.2-4.6 

ПК 5.2-5.6 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

 управлять личными финансами: 

строить бюджет, планировать крупные 

покупки, регулярно откладывать деньги; 

 прогнозировать неочевидные 

расходы; 

 ориентироваться в банковских 

услугах; 

 умение выбирать наиболее 

выгодные финансовые инструменты; 

 проявлять способности к 

личностному самоопределению и 

самореализации в экономической 

деятельности 

 ориентироваться  в текущих 

экономических событиях, происходящих 

в России и мире способность распознавать 

мошенническую схему. 

- знание и понимание 

финансовых продуктов; 

- доступные финансовые 

инструменты; 

- финансовые риски; 

- банковские услуги; 

- особенности 

потребительских кредитов и 

кредитных карт; 

- системы 

налогообложения; 

- обращение 

персональными данными; 
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2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем 
54 

Объем образовательной программы 52 

в том числе: 

теоретическое обучение 52 

практические занятия 18 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 

зачета 
2 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП.11 Основы финансовой грамотности 
 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, практические занятия, контрольные 

работы, самостоятельная работа обучающегося 

Объем 

часов 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Личный 

финансовый план 

 26  

Тема 1.1. 

Управление 

личными 

финансами 

№ Содержание учебного материала 4 ОК1-11 

ПК 1.1 - 1.4, 

2.1 - 2.4, 

3.1 - 3.4, 

4.1 - 4.3, 

5.1 - 5.5 

п/п 

1-2 Структура доходов домашних хозяйств. Заработная плата и предпринимательский 

доход как основные источники доходов трудоспособного населения. 

2 

3-4 Изменение структуры расходов населения России. Контроль семейных расходов. Оценка 

различных потребностей и желаний с точки зрения финансовых возможностей Личный 

финансовый план. 

2 

Практическое занятие № 1 2 

5-6 Составление текущего и перспективного личного (семейного) бюджета, оценка его 

баланса. Составление списка личных активов. 

2 

Практическое занятие № 2 2 

7-8 Решение задач по личному финансовому плану 2 
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Тема 1.2. 

Пенсионное 

обеспечение и 

финансовое 

благополучие в 
старости 

Содержание учебного материала 4 ОК1-11 ПК 

1.1 - 1.4, 

2.1 - 2.4, 

3.1 - 3.4, 

4.1 - 4.3, 
5.1 - 5.5 

9-10 Пенсионная система России: виды пенсий. 2 

11-12 Способы увеличения дохода после выхода на пенсию  

 
2 

Тема 1.3. 

Собственный 

бизнес: как создать 
и не потерять 

Содержание учебного материала 4 ОК1-11 

13-14 Создание стартапа. Этапы жизни стартапа. 2 ПК 1.1 - 1.4, 

15-16 Финансирование стартапа. Бизнес-планирование. Источники финансовой поддержки 

стартапов: государственная и частная поддержка. 

2 2.1 - 2.4, 

3.1 - 3.4, 

 

Раздел 2. Расчетно- 

кассовые операции 

  
34 

 

Тема 2.1. Банки: чем 

они могут быть 

полезны в жизни 

Содержание учебного материала 4 ОК1-11 

17-18 Что такое банк и чем он может быть полезен. Вклады. 2 ПК 1.1 - 1.4, 

19-20 
Классификация кредитов и оценка их условий для заемщика. Рассмотрение понятий 

валюта и валютные рынки. Составление списка рисков при валютных операциях 2 2.1 - 2.4, 

Практическое занятие №3 2 3.1 - 3.4, 

21-22 Решение задач по вкладам 2 4.1 - 4.3, 

Практическое занятие №4 2 5.1 - 5.5 

23-24 Решение задач по кредитам 2  

Практическое занятие № 5 2  

25-26 Решение задач по расчетно-кассовым операциям 2  

 Содержание учебного материала 2  

Тема 2.2. 27-28 
Ценные бумаги: понятие и виды. Курс акций и их доходность. Фондовая 
биржа. Депозитарий. Инвестиционный портфель. Инвестирование для физических лиц 2 

ОК1-11 ПК 

1.1 - 1.4, 

Фондовый рынок: 

как его 

использовать для 

роста доходов 

   2.1 - 2.4 

3.1 - 3.4, 

4.1 - 4.3, 
5.1 - 5.5, 
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Тема 2.3. 

Налогообложение 

физических лиц 

Содержание учебного материала 4  

29-30 Налогообложение физических лиц 2 
ОК1-11 ПК 

1.1 - 1.4, 

31-32 Виды налоговых вычетов и взаимодействие с налоговыми органами по  
2 

2.1 - 2.4, 

вопросу их получения  3.1 - 3.4, 

Практическое занятие № 6 2 4.1 - 4.3, 

33-34 Расчет налогового вычета: на приобретение имущества и образование. 2 5.1 - 5.5 

Тема 2.4. Риски в 

мире денег: как 

защититься от 

разорения 

Содержание учебного материала 4 ОК1-11 

 
35-36 

Виды финансовых рисков в современной российской действительности:  
2 

ПК 1.1 - 1.4, 

общие, объективные, портфельные. 2.1 - 2.4, 

 

 

 
37-38 

 

Финансовое мошенничество, финансовые преступления и финансовые пирамиды. 

Финансовые пирамиды. Самые громкие финансовые махинации. 

 

 

 
2 

3.1 - 3.4, 

4.1 - 4.3 
5.1 - 5.5 

, 

Раздел 3. 
Страхование 

  
16 

 

 

 

 

 

 

 

Тема 3.1. 

Страхование как 

способ сокращения 

финансовых потерь 

Содержание учебного материала 4 ОК1-11 ПК 

1.1 - 1.4, 

2.1 - 2.4, 

3.1 - 3.4, 

4.1 - 4.3, 

5.1 - 5.5 

 
39-40 

Основные понятия страхования: риск, стразовой случай, стразовой взнос, 2 

страховые выплаты.  

41-42 Обязательное и добровольное страхование. Страховая защита жизни и 2 
 здоровья. Страхование имущества. Страхование ответственности  

Практическое занятие № 7 2 

43-44 Заключение страхового договора 2 

Практическое занятие № 8 2 

45-46 Решение задач по страхованию. 2 

47-52 Разработка бизнес-плана. 6 

Промежуточная 53-54 Зачет 2  

аттестация 

 Всего: 54  
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3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Освоение программы учебной дисциплины осуществляется в кабинете «Социально- 

экономических дисциплин», оснащенном оборудованием: доской учебной, рабочим местом 

преподавателя, столами, стульями (по числу обучающихся), техническими средствами 

обучения (компьютером, средствами аудиовизуализации, наглядными пособиями). 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд техникума имеет печатные и электронные 

образовательные и информационные ресурсы, рекомендуемых для использования в 

образовательном процессе 

 

3.2.2. Печатные издания: 

10. Российская Федерация. Законы. Трудовой кодекс Российской Федерации: 

федер. закон: [принят Гос. Думой 21 дек. 2001 г.: по состоянию на 26 апр. 2016 г.] М.: Рид 

Групп, 2016. – 256 с. – (Законодательство России с комментариями к изменениям). 

11. Российская Федерация. Законы. Гражданский кодекс Российской Федерации: 

офиц. текст: [по сост. на 1 мая. 2016 г.]. М.: Омега-Л, 2016. – 688с. – ( кодексы Российской 

Федерации). 

12. Российская Федерация. Законы. Налоговый кодекс Российской Федерации: 

[федер. закон: принят Гос. Думой 16 июля 1998 г.: по состоянию на 1 янв. 2016 г.]. М.: ЭЛИТ, 

2016- 880с. (кодексы Российской Федерации). 

13. ГОСТ 31985-2013 Услуги общественного питания. Термины и определения.- 

Введ. 2015-01-01. - М.: Стандартинформ, 2014.-III, 10 с. 

14. ГОСТ 31987-2012 Услуги общественного питания. Технологические 

документы на продукцию общественного питания. Общие требования к оформлению, 

построению и содержанию. Введ. 2015 – 01 – 01. – М.: Стандартинформ, 2014.- III, 16 с. 

15. ГОСТ 30389 - 2013 Услуги общественного питания. Предприятия 

общественного питания. Классификация и общие требования – Введ. 2016 – 01 – 01. – М.: 

Стандартинформ, 2014.- III, 12 с. 

16. Драчева Е.Л., Юликов Л.И. Менеджмент: учебник для сред. проф. образования 

/ Е.Л. Драчева, Л.И. Юликов М.: Издательский центр «Академия»,2013. – 304 с. 

17. Жабина С.Б., Бурдюгова О.М., Колесова А.В. Основы экономики, менеджмента 

и маркетинга в общественном питании: учебник для студентов СПО/ С.Б. Жабина, О.М. 

Бурдюгова, А.В.Колесова. 3-е изд. Стер.- М.: Издательский центр «Академия», 2015. – 336 с. 

18. Липсиц И.В. Основы экономики: учебник для сред. спец. учеб. заведений / И.В. 

Липсиц. – 3-е изд., перераб. 

19. Косьмин А.Д., Свинтицкий Н.В., Косьмина Е.А. Менеджмент: учебник для 

сред. проф. образования / А.Д. Косьмин, Н.В. Свинтицкий, Е.А. Косьмина. М.: Академия, 

2013. 

20. Носова С.С. Основы экономики: учебник СПО. / С.С. Носова. - Москва : 

КноРус, 2015. – 312 с. 

21. Потапова И.И. Калькуляция и учет: учеб. для учащихся учреждений нач. проф. 

образования/ И.И. Потапова. М.: Образовательно-издательский центр «Академия»; ОАО 

«Московские учебники», 2013.-176с. 

 

1.1.1. Электронные издания: 

4. http:// www.Management-Portal.ru – справочная система 

5. http:// www.Economi.gov.ru 

6. http:// www.Minfin.ru - сайт Министерства финансов РФ 

http://www.management-portal.ru/
http://www.economi.gov.ru/
http://www.minfin.ru/
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7. http://www.aup.ru – административно-управленческий портал Российская 

Федерация. Законы. Федеральный закон "О развитии малого и среднего 

предпринимательства в Российской Федерации" от 24.07.2007 N 209-ФЗ (действующая 

редакция, 2016г) http://www.consultant.ru 

3.2.3. Дополнительные источники (печатные издания) 

Федеральный закон «О рынке ценных бумаг» от 22.04.1996 N 39-ФЗ 

http://base.garant.ru/10106 464/ 

 

Федеральный закон «О банках и банковской деятельности» от 02.12.1990 N 395-1 

http://base.garant.ru/10105 800/ 3 

 

Федеральный закон «Об акционерных обществах» от 26.12.1995 N 208-ФЗ 

http://base.garant.ru/10105 712/ 4 

 

Закон РФ «Об организации страхового дела в Российской Федерации» от 27.11.1992 

N 4015-1 http://base.garant.ru/10100 758/ 

 

Федеральный закон «Об инвестиционных фондах» от 29.11.2001 N 156-ФЗ. 

http://base.garant.ru/12124 999/ 

 

Федеральный закон «О кредитных историях» от 30.12.2004 N 218-ФЗ 

http://base.garant.ru/12138 288/ 

Федеральный закон «О негосударственных пенсионных фондах» от 07.05.1998 N 75- ФЗ 

http://base.garant.ru/12111 456/ 8 

Федеральный закон «О жилищных накопительных кооперативах» от 30.12.2004 N 215- ФЗ 

http://base.garant.ru/12138 285/ 9 

 

Федеральный закон «О валютном регулировании и валютном контроле» от 10.12.2003 N 

173-ФЗ http://base.garant.ru/12133 556/ 10 

 

Федеральный закон «О защите прав и законных интересов инвесторов на рынке ценных 

бумаг» от 05.03.1999 N 46-ФЗ http://base.garant.ru/12114 746/ 11 

Налоговый кодекс, часть 1 от 31.07.1998 N 146- ФЗ, часть 2 от 05.08.2000 N 117-ФЗ 

http://base.garant.ru/10900 200/ 12 

 

Федеральный закон «Об ипотеке (залоге недвижимости) от 16.07.1998 N 102-ФЗ 

http://base.garant.ru/12112 327/ 

 

Федеральный закон «Об участии в долевом строительстве многоквартирных домов и иных 

объектов недвижимости и о внесении изменений в некоторые законодательные акты 

Российской Федерации» от 30.12.2004 N 214- ФЗ http://base.garant.ru/12138 267/ 14 

Федеральный закон «О драгоценных металлах и драгоценных камнях» от 26.03.1998 

N 41-ФЗ http://base.garant.ru/12111 066/ 

 

Федеральный закон "О защите конкуренции" от 26 июля 2006 г. N 135-ФЗ 

http://base.garant.ru/12148 517/ 

 

Сайт информационного агентства Росбизнесконсалтинг http://www.rbc.ru/ Сайт 

«Всё о страховании в России» http://www.insur.ru/ 

http://www.aup.ru/
http://www.consultant.ru/
http://base.garant.ru/10106%20464/
http://base.garant.ru/10105%20800/%203
http://base.garant.ru/10105%20712/%204
http://base.garant.ru/10100%20758/
http://base.garant.ru/12124%20999/
http://base.garant.ru/12138%20288/
http://base.garant.ru/12111%20456/%208
http://base.garant.ru/12138%20285/%209
http://base.garant.ru/12133%20556/%2010
http://base.garant.ru/12114%20746/%2011
http://base.garant.ru/12114%20746/%2011
http://base.garant.ru/10900%20200/%2012
http://base.garant.ru/12112%20327/
http://base.garant.ru/12138%20267/%2014
http://base.garant.ru/12111%20066/
http://base.garant.ru/12148%20517/
http://www.rbc.ru/
http://www.insur.ru/
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Сайт «Страхование в России» http://www.allinsurance.ru / Сайт «Парус инвестора» 

http://www.parusinvestora .ru/ Сайт «Финансист» http://finansistkras.ru/lichnie-finansi 

 

Институт биржевой торговли http://www.alordistant.ru/courses/invest/c ontent/ 

Финансовая видеоэциклопедия http://www.incomepoint.tv / 

 

Сайт «Финансовая грамота» http://fingramota.org/lichn ye-finansy/investitsii- 

isberezheniya 

 

Энциклопедия маркетинга http://www.marketing.spb.ru Сайт «Развитие бизнеса» 

http://www.devbusiness.ru Министерство РФ по налогам и сборам http:// www.nalog.ru 

Федеральная комиссия по рынку ценных бумаг http://www.fedcom.ru Экономика и жизнь: 

агентство консультаций и деловой информации http:// www.akdi.ru 

http://www.allinsurance.ru/
http://finansistkras.ru/lichnie-finansi
http://www.alordistant.ru/courses/invest/c%20ontent/
http://www.incomepoint.tv/
http://fingramota.org/lichn
http://www.marketing.spb.ru/
http://www.devbusiness.ru/
http://www.nalog.ru/
http://www.fedcom.ru/
http://www.akdi.ru/
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4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты освоения Формы и методы контроля и оценки 

результатов освоения 

умения: анализ и оценка выполнения работ на 

практических занятиях; 

оценка выполнения тестового задания 
управлять личными финансами: строить 

бюджет, 

планировать крупные покупки, 

регулярно откладывать деньги; 
прогнозировать неочевидные расходы; 

ориентироваться в банковских услугах 

умение выбирать наиболее выгодные 

финансовые инструменты; 

проявлять способности к личностному 

самоопределению и самореализации в 
экономической деятельности 

ориентироваться в текущих 

экономических событиях, происходящих 

в России и мире 

способность распознавать 

мошенническую схему 
знания:  

знание и понимание финансовых 

продуктов; 

оценка выполнения тестового задания 

доступные финансовые инструменты; 

финансовые риски; банковские услуги 

особенности потребительских кредитов и 

кредитных карт системы налогообложения 

обращение с персональными данными; 

 


